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REGULAMIN TURNIEJU PIŁKI NOŻNEJ 

 

Udział: 

W turnieju mogą brać udział drużyny składające się ze studentów Politechniki Poznańskiej. O 
udziale decyduje kolejność zgłoszeń.  

 

Zespół: 

Składa się z 6 zawodników (1+5), maksymalnie 14 zawodników, 

Lista zawodników wchodzących w skład drużyny, powinna zostać dostarczona najpóźniej przed 
rozpoczęciem turnieju. W trakcie turnieju nie wolno zmieniać składów drużyn. 

 

Mecze: 

Mecze rozgrywane będą w systemie pucharowym – przegrany odpada, w przypadku remisu rzuty 
karne (do pierwszego niestrzelonego) 

 

Zasady gry: 

• rzut z autu wykonywany nogą  
• każdy rzut z autu, jest rzutem wolnym pośrednim 
• odległość zawodników drużyny przeciwnej przy rzutach wolnych i rzutach z autu powinna 

wynosić minimum 5 metrów 
• wznowienie gry przez bramkarza tylko ręką 
• zakaz gry wślizgiem 
• rzut karny z linii pola karnego 
• zakaz gry w butach z korkami, dozwolone tylko halowe lub turfy  

 

Kary: 

• 3 minuty (w przypadku straty bramki w czasie gry w osłabieniu, zawodnik ukarany wraca do 
gry) 

• wykluczenie do końca meczu 
 

Czas gry: 

         2 x 12 minut 


